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KINEZJOTAPING POLSKA

ZASWIADCZENIE

CERTIFICATE

Ukonczenia kursu z Kinezjotapingu

Completion of the course of Kinesio Taping

Pan/Mr. Adrian Brudnicki
Zakres szkolenia KT 1 + KT2 / Scope of training KT 1 +KT 2:

°Elementy MDL/KTP (Manualny Drenaz Limfatyczny i Kompleksowa Terapia Przeciwobrzekowa) z zastosowaniem tasm Kinezjo /
Elements of MDL / KTP (Manual Lymphatic Drainage Therapy and Comprehensive antiedematous) using tape Kinezjo

°Zastosowanie Kinezjotapingu w sporcie i medycynie / The use of Kinesio taping in sports and medicine

‘ ‘ *Witasciwosci oraz metody plastrow do Kinezjotapingu / Properties and methods of slices for Kinesio Taping

eZastosowanie technik: miesniowa, powieziowa, wiezadtowo-sciegnowa, limfatyczna, przestrzenna, funkcjonalna /
*Application techniques: muscle, fascial, c»~!gesic, lymphatic, spatial, functional
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